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Kurz-Programm Januar bis April 2012 

 
 
 
 
 
 

Herzlich willkommen bei den Naturfreunden 
 
 

Naturfreunde wollen „anders leben“ und Natur, Kultur, Politik und  Freundschaft gleichermaßen pflegen. 
Auch Sie sind herzlich bei den Naturfreunden willkommen! Sie können uns kennen lernen, indem Sie 
zum Beispiel eine unserer Veranstaltungen besuchen.  
 
 
 
 
 

 Veranstaltungen 
 
 

 
08.01.  (Son)  Sternwanderung: 100 Jahre NaturFreunde im Wuppertal 
zum NF-Haus Ronsdorf – 13Uhr: Mittagessen und kleine Feier (Ansprache/Musik)  

Tour 1:  über Grüne - Grund – Heidt und Reha-Klinik, Bus 640 ab Alter Markt 09.36 h (Hst.3) bis 
Echoerstr. Ankunft 10.09 h, Wanderzeit ca. 3 Stunden, Führung: J. Czerlitzki 
Tour 2:  Familien-Wanderung. Treff: 11:00 Uhr an der Staubenthalerhöhe, wir drehen eine Runde 
über Lichtscheid um dann um 13:00 Uhr im Naturfreunde-haus anzukommen. Buslinie 630: 
Haltestelle Wuppertal Staubenthalerhöhe 
Tour 3:  Stadt- und NF-historische Wanderung – in und um Ronsdorf; TP 11 Uhr NFH Ronsdorf, 
Wanderung ca. 1,5 bis 2 Stdn.; Führung: Ingrid Müller 
 

19.01. (Don)  Führung Von-der-Heydt-Museum: Alfred Sisley 
am frühen Abend – Begrenzte Teilnehmerzahl – verbindliche Anmeldung bei Hanne Münch - 
hanne_muench@web.de – weitere Informationen nach der Anmeldung – Kosten: Eintritt + Umlage 
(Führung) 
 
22.01. (Son)  LADAKH – Das Land der hohen Pässe. 
Prachtvolles klösterliches Leben im oberen Industal zwischen Karakorum und Himalaja – Lichtbildvortrag 
in Panoramavision von Georg van den Bruck. Ladakh, erst 1974 für den Tourismus zugänglich, ist eines 
der reizvollsten Reiseziele Asiens, großartig in seiner landschaftlichen Kulisse und faszinierend durch 
seinen kulturellen Reichtum. Bis in unsere Zeit haben sich die natürliche Lebensweise und das 
freundliche Wesen der Bewohner erhalten. Die Menschen sind überzeugt, Teil einer kosmischen 
Ordnung zu sein. Diese Gewissheit bedeutet den Ladakhis mehr als alle politischen und wirtschaftlichen 
Sorgen der Gegenwart.  
11Uhr;  Naturfreundehaus Ronsdorf 
 
30.01. (Mon)  Die Zukunft der Arbeitsgesellschaft 
„Was wir heute Arbeit nennen, ist eine Erfindung der Moderne“. Der Referent Günter Wülfrath erläutert: 
„Mit dieser Aussage stellen Autoren, unter ihnen der Soziologe Robert Kurz im `Manifest gegen die 
Arbeit` eine These auf, zu der ich heute Stellung nehmen möchte. Ich hoffe, dass es mir gelingt, 
objektive Wahrheiten deutlich zu machen und als nicht veränderbar zu akzeptieren. Für die von mir 
vorgestellten subjektiven Wahrheiten erhebe ich allerdings nicht den Anspruch, im Besitz der einzigen 
Wahrheit zu sein. Ich möchte einen Beitrag zu einem Diskussionsprozess leisten, in dem eine Vision 
entwickelt werden kann, die den kollektiven Selbstmord der Menschheit verhindert.“ Naturfreundehaus 
Ronsdorf. 
15Uhr:  Kaffee und Kuchen;   15Uhr30:  Vortrag und Diskussion 
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12.02. (Son)  Tee-Seminar im Naturfreundehaus 
mit Wulf Homann aus Dortmund. Wir verkosten: grüner Tee, Darjeeling, Assam, Oolong und Earl Grey. 
Dabei hören wir Interessantes zu: Die Entdeckung des Tees – wie kam der Tee nach Europa – Tee und 
Kriege – wie der Tee schwarz wird – welche Sorten gibt es – Anbaugebiete und Teekonsumenten – 
Wirkstoffe im Tee – Zubereitung und Servierung – Tee und Literatur. Zum Abschluss genießen wir eine 
ostfriesische Teezeremonie. Eintritt frei. Anmeldung bis 05.02. bei W.Weil – info@naturfreunde-
wuppertal.de oder 0202-81030. 
13Uhr30 – 15Uhr; Naturfreundehaus Ronsdorf 
 
22.02. (Mit)  Gemütliche Aschermittwoch-Fete 
im Naturfreundehaus – Mittagessen 12,30 Uhr – ab 14 Uhr Kaffee und Kuchen und ein kleines lustiges 
gemütliches Programm – zum Abschluss Heringsessen.  
Bitte um Anmeldung bei Ingrid Müller 0202-4603486 
 
24.02. (Fre)  Jahreshauptversammlung 
19Uhr – Wuppertaler Hof – nur für Mitglieder 
 
27.02. (Mon)  Aus dem Leben von Margarete Steffin (1908 – 1941) 
Referent: Michael Hollstein. Die „Steffinsche Sammlung“ – so hat Brecht eine Sammlung seiner 
Gedichte überschrieben, die er im Exil in Dänemark, Schweden und Finnland geschrieben hat und die 
von seiner Mitarbeiterin Margarete Steffin zusammengestellt wurde. Bevor Margarete Steffin mit Brecht 
zusammentraf, war sie aktive Berliner Naturfreundin. Diese Zeit bildet den Schwerpunkt des 
vorgestellten Lebenslaufs. Naturfreundehaus Ronsdorf. 
15Uhr:  Kaffee und Kuchen;   15Uhr30:  Vortrag und Diskussion 
 
04.03. (Son)  Wanderung zum Naturfreundehaus Luhnsfelderhöhe 
durchs Morsbachtal , Bus 625 ab  Wuppertal Hbf 09.40 h (Hst. 6) bis Lenzhaus, Ankunft 10.09 h. 
Mittagessen im Naturfreundehaus. Führung: J. Czerlitzki 
 
18.03. (Son)  Matinee zum Internationalen Frauentag 
Texte und Musik – vorgetragen von NaturFreunde-Mitgliedern. 
11Uhr; Naturfreundehaus Ronsdorf 
 
24.03. (Sam)  KUNST-Fahrt ins Wallraf-Richartz-Museum in Köln 
Führung zum Thema: Von der Gotik zur Renaissance – vom Mittelalter zur Neuzeit. Was wurde 
gewonnen? (Hintergrund, Perspektive, Realismus, Individualität) Was ging verloren? Warum bezogen 
sich die Romantiker wieder auf das Mittelalter, das sie quasi wieder neu erfunden haben? Wie zeigt sich 
das in ihren Gemälden? 
(W.Weil); Anmeldung bis 18.03. an weil@naturfreunde.de 
 
01.04. (Son)  Wanderung zum Naturfreundehaus Luhnsfelderhöhe 
durchs Gelpetal, Bus 645 ab Wuppertal Hbf 10.00 h (Hst. 6) bis Gemeindestift (Ankunft 10.05 h), 
Führung: J. Czerlitzki 
 
02. - 05.04.  Oma, Opa, Enkel auf Entdeckertour 
In dieser Bildungsfreizeit werden Generationsfamilien in einem Planspiel an die Thematik des 
Umweltschutzes herangeführt. Großeltern sensibilisieren ihre Enkel anhand der Beispiele aus der nahen 
Umgebung für die Werte von Kultur und Natur. 
Gemeinsam sollen sie erleben, dass die Verantwortung für unser Natur- und Kulturerbe auch in unseren 
Händen liegt – NaturFreunde-Ferienzentrum Lieberhausen (komfortable Ausstattung zu günstigen 
Preisen). Einer der Referenten ist Rüdiger Blaschke – NaturFreund aus Wuppertal. Programm anfordern 
bei: Sabine Nagl – buena@t-online.de. 
 
07.04. (Sam)  Ostermarsch Rhein-Ruhr für den Frieden 2012 
Kriege beenden! Völkerrecht durchsetzen! Endlich an Rüstung sparen! Wir NaturFreunde beteiligen uns 
in Düsseldorf;  Infos: Jürgen Köster (0202-4604555) 
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15.04. (Son)  LiteraTour: neuer Teil der Ronsdorfer Anlagen 
Wanderung mit Informationen zur Landschaft und Geschichte. An Orten mit besonderer Schönheit gibt 
es Lesungen kleiner Gedichte und Texte. Anschließend Möglichkeit eines Mittagessens im 
Naturfreundehaus. Leitung: Günter Wülfrath. 
11Uhr – Gerätehaus des Ronsdorfer Verschönerungsvereins 
 
22.04. (Son) Gedenkveranstaltung Wenzelnbergschlucht bei Langenfeld;  
für die 1945 von der Gestapo erschossenen Gefangenen; Ausrichter: Stadt Remscheid;  Treffpunkt: 
11Uhr an der Gedenkstätte 
 
28.04. (Sam)  Rucksackwanderung: Rummenohl nach Breckerfeld (ca. 24 km) 
Zug RE 13 ab Wuppertal Hbf 08.32 h, ab Barmen 08.36 h, Oberbarmen 08.39 h bis Hagen Hbf dort 
umsteigen in RB 52 ab 09.11 h bis Rummenohl (Ankunft 09.30 h),  
C-Ticket ab Wuppertal West, B-Ticket ab Wuppertal Ost, Führung J. Czerlitzki; evtl. 
Fahrplanänderungen beachten! 
 
30.04. (Mon)  Frauen in der Literatur-Szene der Romantik 
Die (deutsche) Romantik (1770-1830) ist eine eigenartige Reaktion auf forcierte Industrialisierung und 
Französische Revolution. Bedeutende Frauen spielten in ihr eine besondere Rolle – sei es als 
Schriftstellerinnen, Musikerinnen, Sängerinnen, als Leiterinnen eines Salons oder auch als Musen. 
Roman, Lyrik, Lied, Gesprächs- und Briefkultur erlebten einen seltenen Aufschwung. Der Vortrag stellt 
die wichtigsten deutschsprachigen Repräsentantinnen, Werke, Orte und Konflikte (Formen der 
Emanzipation, „romantische Liebe“, „freie Liebe“) vor. Referent: Hans Querengaesser. Naturfreundehaus 
Ronsdorf. 
15Uhr:  Kaffee und Kuchen;   15Uhr30:  Vortrag und Diskussion 
 
01.05. (Son) Maiveranstaltung des DGB  (siehe Tagespresse)  
ab 14Uhr im Naturfreundehaus: 1.Mai-Veranstaltung bei Kaffee/Kuchen mit einem kleinen 
Kulturprogramm. 
 
06.05. (Son) NaturFreunde-Landestreffen 
Großes Kultur- Wander- und Besichtigungsprogramm. Nähere Informationen in der nächsten 
Programmbeilage des Landesverbandes. 
 
 
01.-04.08.  Rucksack-Wanderung: „Mythos Rhein“ 
Wir wandern zwei Tage auf dem Rheinsteig (mit Kondition und Trittsicherheit), genießen phantastische 
Ausblicke und erfahren viel zur Bedeutung des Rheins in Wirtschaft, Politik und Kultur – damals und 
heute. Übernachtung auf der Loreley – was Brentano erfand und Heine daraus machte. Am dritten Tag 
fahren wir mit dem Schiff, wandern wenig und tauchen in Pfalzgrafenstein, Bacharach und Oberwesel 
ganz ein in die Romantik der Orte. Was war und ist reaktionär an der Romantik – und was immer noch 
modern und progressiv? Liebfrauenkirche Oberwesel: Warum schätzten die Romantiker die Kunst der 
Gotik? Ferdinand Freiligrath – ihm begegnen wir am vierten Tag, wenn wir am gegenüberliegenden Ufer 
der Loreley über den Kamm der Rheinberge wandern und mit schmachtenden Lore-Rufen hoch über 
den Rhein diesen für die Deutschen so heiligen Ort verlassen. Begrenzte Teilnehmerzahl. Leitung: W. 
Weil. Anmeldung bis 10.01. an weil@naturfreunde.de. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Gruppen für jedes Alter 
 

 
Naturfreundlicher Umgang mit Natur und Umwelt, Pflege der Kultur und das Eintreten für soziale 
Gerechtigkeit: Wir glauben, dass sich all dies am besten mit allen Generationen gemeinsam tun lässt. 
Jede Gruppe hat ihr eigenes Programm. Bietet die eine Gruppe mehr Wanderungen und Vorträge an, ist 
es in der nächsten die Beteiligung beim Friedens-Ostermarsch oder das literarische Frühstück. Jede 
Gruppe erstellt ihr Programm selbst. Mitmachen und neue Ideen sind deshalb immer erwünscht. 
Das Gesamt-Programm aller Gruppen erhalten Sie unter „Aktivitäten“ und dort unter „Download“.    
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 Interessen-Gruppen 
 

 
Bei diesen Gruppen geht es um die Kultivierung eines „Interesses/Hobbys“, das besonders viel Spaß 
macht:  Wandern  -  Musik und Singen  -  Tanz-Performance  -  Frauen-Literaturkreis  –  
Kultur/Wissenschaft/Gesellschaft  -  Basteln und Handarbeiten 
Das Gesamt-Programm aller Gruppen erhalten Sie unter „Aktivitäten“ und dort unter „Download“.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Naturfreundehaus 
 
 
 

Im Naturfreundehaus Ronsdorf sind Sie herzlich willkommen! Ein ehrenamtlicher Hausdienst begrüßt 
Sie am Sonntag zwischen 10Uhr und 18Uhr  -  Luhnsfelder Höhe 7  -  0202-461320 
 
 
 
     --------------------------- 
 
 
 
 

NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wuppertal e.V.;  Wolfgang Weil 
0202-81030;  www.naturfreunde-wuppertal.de,  info@naturfreunde-wuppertal.de 
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