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In Wuppertal werden schaukelige
Angelegenheiten zum Familienspal.

Mit dem Kanu auf Schatzsuche gehen. Diese und weitere
Veranstaltungen und Vorteile finden Sie in der TreueWelt.
Sie werden begeistert sein.

[ )
TreueWelt 5

der Sparkasse Wuppertal

Wer sind wir...
Teamsprecher Kommunikation: Uwe Schuchhardt; 02 02-49 60 70 01

&

A

Natur, Kultur, Freundschaft und Politik — das sind die Herzthemen (Kernthemen)
der NaturFreunde. Urspringlich aus der Arbeiterbewegung entstanden und nach
Solidaritat, Austausch und Selbstbestimmung suchend, setzen wir uns fiir eine
Welt ohne Krieg, Unterdriickung und Ausbeutung von Natur und Menschen ein.
Wir wirken in Gber 20 Landern.

Natur erleben und erhalten.

Freunde finden und kennenlernen.
Kultur schaffen und genieBen.

Politik beeinflussen und mitbestimmen.

Die NaturFreunde Wuppertal e. V. sind eine aktive Gemeinschaft. Wir veranstal-
ten Workshops, Matineen, beheimaten Interessengruppen, machen Wanderungen
und Reisen und pflegen eine Kultur des Austauschs und der Offenheit. Wir freuen
uns daher Uber interessierte Menschen, die uns naher kennenlernen méchten und
laden herzlich zu unseren Veranstaltungen und offenen Sonntagen mit Mittages-
sen, Kaffee und Kuchen ein

Wichtig ist uns, politische Entwicklungen zu beeinflussen und mitzugestalten. Auf
Gruppenabenden und Seminaren entwickeln wir gemeinsam ldeen, wie sich unse-
re politischen Ziele konkret umsetzen lassen. Wuppertaler NaturFreunde waren
und sind aktiv in der Friedensbewegung oder beteiligen sich am Ostermarsch..

Die néachste Jahreshauptversammlung findet am
14. Méarz 2020 ab 14 Uhr im NFH Ronsdorf statt.
Die Einladung liegt den zugesandten Programmbheften bei.




Veranstaltungen...

Teamsprecherin Kultur: Marlene Blaschke, Tel. 02 02-43 28 50

Besucher*innen dieser dffentlichen Veranstaltungen weisen wir auf unsere
Datenschutzerklarung am Ende des Heftes hin.

12.01. (Son) ,Fridays for future“ - eine neue Bewegung

»Die Klimakrise ist eine reale Bedrohung fir die menschliche Zivilisation — die
Bewaéltigung der Klimakrise ist die Hauptaufgabe des 21.Jahrhunderts. Wir fordern
eine Politik, die dieser Aufgabe gerecht wird.*

Ein Aktivist der Bewegung berichtet.

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

12.01. (Son) Kellerkultur: ,,Schlotternd an allen Gliedern ...“

Was ist , Kellerkultur?“

Es geht um die ganz eigenen Einfélle, die jeder zum jeweils gesetzten Thema
(s.0.) hat. Diese Einfélle bringen wir, ein gewachsenes Grippchen an Teilnehmern,
mit zum Treffen: sei es in einfachen Worten oder in einer gestalteten Form, z.B.
als Text, Musik, Bild, Gedicht, Bewegung oder wie auch immer sich fiir uns das
jeweilige Berlihrt sein vom Thema ausdriickt. Es kann Selbstgemachtes oder
Vorgefundenes sein (z.B. CD, Bild ...) Fir den Austausch ist achtsamer Umgang
selbstverstandlich, wobei ,,zuhdren“ und ,sich beriihren lassen“ wesentlich sind.
Zu jedem Treffen ist jede/r willkommen.Also, einfach dazukommen!
NaturFreundehaus Ronsdorf - ab 15 Uhr lockeres Ankommen bei Kaffee, um 16 Uhr
Beginn im Keller.

26.01. (Son) Lieder und Literatur aus
Griechenland

Beginnend mit dem Vater der moder-
nen griechischen Lyrik, Konstanti-
nos Kavafis, fihrt die Reise zu Nikos
Kazantzakis (,,Alexis Sorbas*) und Jan-
nis Ritsos (,,Epithaphios®) und den bei-
den Nobelpreistrdgern Jorgos Seferis
und Odysseas Elytis, deren Gedichte
durch die Vertonungen von Mikis Theo-
dorakis zu Symbolen des Widerstands
gegen die Militardiktatur (1967-1974)
wurden. Stimme und Bouzouki: Klaus Grabenhorst

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

09.02. (Son) Kellerkultur: ,Wie ein Miihlstein am Hals...“

Zum Ablauf der Veranstaltung siehe 12.01.

NaturFreundehaus Ronsdorf - ab 15 Uhr lockeres Ankommen bei Kaffee, um 16 Uhr
Beginn im Keller.

10.02. (Mon) Montagsgespréach: Buchvorstellung

Helmut Kettig stellt das Buch: ,Alles kénnte anders sein“ - Eine Gesellschafts-
utopie fur freie Menschen - von Harald Welzer vor. Friher war die Zukunft besser.
Heute scheint aber keiner mehr zu glauben, dass es unseren Kindern mal besser
gehen wird. Muss das so sein? Harald Welzer gilt als einer der wichtigsten Vor-
denker in Deutschland. Er ist u.a. Direktor von ,Futurzwei® - Stiftung Zukunfts-
fahigkeit.

In Kooperation mit den Freidenkern Wuppertal e.V.

NaturFreundehaus Ronsdorf - 15 Uhr Kaffee und Kuchen, 15.30 Uhr Vortrag und
Diskussion

16.02. (Son) Trio Hohmann-Dicken (Gitarre/Mandoline)

Die drei Musiker spielen bereits seit vielen Jahren zusammen. Das Besondere am
Ensemble ist zweifelsohne die Besetzung: Wé&hrend Joel und Leon Homann an der
Gitarre Uberzeugen, zeigt Valentin
Dicken sein Kénnen an der Mando-
line. Leon Hohmann ergénzt diesen
Klang zusétzlich mit seiner charak-
tervollen Stimme und interpretiert
unter anderem Songs von Johnny
Cash oder den Foo Fighters. Neben
Pop und Rock steht auch Klassik
auf dem Programm. In der Sonate in
C-Dur zeigt sich exemplarisch, wie
hervorragend das Zusammenspiel
von Mandoline und Gitarre klingen
kann. Das Trio engagiert sich auch
aktiv als Teil des Ensembles Al Watan. Dieses Ensemble ist vor einigen Jahren
aus der Flichtlingsarbeit der Mandolinenkonzertgesellschaft Wuppertal (makoge),
in der alle drei aktiv sind, hervorgegangen.

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

23.02. (Son) Winterspaziergang

Dauer ca. 2 Stunden, anschlieBend Mittagseinkehr im NFH.
Wanderfuhrer: Jirgen Czerlitzki.

10 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

08.03. (Son) Internationaler Frauentag - Frauen lesen fiir Frauen (und auch fiir
Manner !))

Die Lit. Frauen der NaturFreunde Wuppertal bestehen seit 20 Jahren und treffen
sich einmal im Monat, um sich Autoren und Blicher vorzustellen. Heute prasen-
tieren sie verschiedene Gedichte, Geschichten und Biografien von Frauen uber
Frauen.

11 Uhr — NaturFreundehaus Ronsdorf

22.03. (Son) Kunstvortrag: ,,Berliner Realismus*

Von den 1890er bis zu den 1930er Jahren rickten viele Berliner Kiinstler das
Leben der Arbeiterschaft und das soziale Elend in den Mittelpunkt ihrer Kunst.
Kéathe Kollwitz, Hans Baluschek und Heinrich Zille nahmen eindeutig Partei. Nach



dem ersten Weltkrieg und der Revolution radikalisierte sich diese Kunst nochmals
in den Werken von Otto Dix, George Grosz und Otto Nagel. Vortrag mit vielen
Bildern: Wolfgang Weil.

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

23.03. (Mon) Montagsgespréch: ,Dann gehen Sie doch zur Tafel!*

Dietrich Bottcher berichtet liber seine Erfahrungen aus der Beratung von Sozial-
leistungsempféngern. In Kooperation mit den Freidenkern Wuppertal e.V.
NaturFreundehaus Ronsdorf — 15 Uhr Kaffee und Kuchen,15.30 Vortrag und
Diskussion

29.03. (Son) Kellerkultur: ,,Da hiipft mein Herz vor Freude ...«

Zum Ablauf der Veranstaltung siehe 12.01.

NaturFreundehaus Ronsdorf — 15 Uhr Uhr lockeres Ankommen bei Kaffee, um 16 Uhr
Beginn im Keller.

05.04. (Son) Gesellschaftliche Transformation: Auf dem Weg zu einer
Postwachstumsgesellschaft

Wie kénnen wir auf Wachstum, Ressourcenverbrauch und materiellen Konsum
verzichten? Welche gesellschaftliche und individuelle Transformation ist dafiir not-
wendig? Unser Mitglied Christof Schmidt hat im September 2019 den sKongress
»,Great Transformation: Die Zukunft moderner Gesellschaften” an der Universitat
Jena besucht und berichtet tUber unterschiedliche Vorstellungen von einer Post-
wachstumsgesellschaft.

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

26.04. (Son) Einmal Gelpetal und zuriick: Ein literarischer Spaziergang durch
Ronsdorf mit Michael Schumacher

Friher konnte er aus seinem Kinderzimmer das
NaturFreundehaus sehen. Das war Anfang der
60er Jahre. Auf der Wiese gegenlber hat er mit
seinen Freunden FuBball gespielt. Und sie auch
mal in Brand gesteckt. Jetzt kehrt er mit seinen
Geschichten in die alte Heimat zurlick. Das erste
Fahrrad, die abenteuerliche Fahrt mit dem Bal-
lonroller zur Mingstener Bricke, die wilden 70er
im Gemeindezentrum BandwirkerstraBe, Hotti [ -
Ackermann, sein GroBonkel August Schiirhoff auf | '
der Elias-Eller-StraBe: Das alles und noch mehr ISR
I&sst er in seinen Texten wieder lebendig werden.
Wer ihn von seinen Auftritten auf Poetry Slams, = i.‘
Leseblhnen und bei der LIT.ronsdorf kennt,
kommt sowieso. Alle anderen dirfen gespannt
sein.

11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

Foto Jurgensen, Dusseldorf

Vorschau:

10.05. (Son) Dr. Mojo - Musik a la carte
11 Uhr - NaturFreundehaus Ronsdorf

Wandern... Teamsprecher: Jiirgen Geisler, Tel. 02 02-52 87 244

Samstagswanderungen Kontakt: Jiirgen Czerlitzki, Tel.02 02-49 39 45 20

in Kooperation mit den Freidenkern Wuppertal e.V.

25.01. Von Gevelsberg Silschede iiber Volmarstein Loh, Gut Berge, Knapp,
Vogelsang
Wanderzeit ca. 2 V2 bis 3 Stunden
Hbf mit S 8 ab 10.01 bis Gevelsberg Hbf, weiter mit Bus SB 38 ab 10.41 Ri.
Hattingen bis Silschede Am Biiffel.
Einkehr nach der Wanderung
FUhrung: Horst Albert Jung

29.02. Von Herdecke iiber Teufelskanzel, Hengsteysee, Seeschlésschen,
Speicherbecken nach Herdecke
Wanderzeit ca. 2 V2 bis 3 Stunden.
Hbf mit RE 7 ab 8.56 bis Hagen Hbf, weiter mit Bus 519 ab 9.34 bis Herde-
cke Hengsteyseestr.
Einkehr nach der Wanderung
Fihrung: Horst-Albert Jung

21.03. Von Niedersprockhdvel nach Gevelsberg
Wanderzeit ca. 2 ¥2 bis 3 Stunden
Ab Hbf mit Bus SB 67 um 9.31 (ab Bromberger Str.  9.48), an Nieder-
sprockhével Kirche um 10.18.
Einkehr nach der Wanderung
Fihrung: Horst-Albert Jung

Bitte eventuelle Fahrzeitdnderungen beachten!

»Rucksackbarlnnen Kontakt: Jiirgen Geisler, Tel.02 02-52 87 244
Reine Wanderzeit 4 — 5 Stunden, nach Mdglichkeit Café-Einkehr am Ende der
Wanderung.

08.01. von Hagen-Kabel nach Hohenlimburg
Abfahrt: RE 4 um 8.02 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof, um 8.06 Uhr ab
Wuppertal-Barmen, um 8.46 Uhr ab Hagen Hauptbahnhof (Linie 514)
Start: 9.13 Uhr Haltestelle Kabel Bahnhof
Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe C, Rickfahrt Preisstufe C (ab und bis
Wuppertal-Barmen Preisstufe B)
Fihrung: Jurgen Geisler

22.01. von Vohwinkel zum Eckbusch (rund um Wuppertal 8)
Start: 9.00 Uhr Vohwinkel Schwebebahn
Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe A, Rlckfahrt Preisstufe A
FUhrung: Hanne Miinch



05.02.

19.02.

04.03.

18.03.

15 04.

von der Dechenhéhle nach Hohenlimburg

Abfahrt: RE13 um 8.32 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof, um 8.39 Uhr ab
Wuppertal Oberbarmen,

9.15 Uhr ab Hagen Hbf.(RE16)

Start: 9.38 Uhr Haltepunkt Dechenhdhle

Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Rickfahrt Preisstufe B (ab und bis Wuppertal
Hbf Preisstufe C) ab Hohenlimburg Tickets fir Verkehrsverbund OWL
Fihrung: Ulla Millenheim

Wanderung nach Grafrath

Start: 9.00 Uhr S-Bahnhof Wuppertal-Steinbeck, Mahnmal auf dem
Bahnsteig

Fahrpreis: Riuckfahrt Preisstufe B

Fuhrung: Jirgen Geisler

von Riiggeberg nach Breckerfeld

Abfahrt: RE7 um 7.56 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof, um 8.01 Uhr ab
Wuppertal-Oberbarmen, um 8.47 Uhr ab Ennepetal Busbahnhof (Linie 561)
Start: 9.05 Uhr Haltestelle Riiggeberg

Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Rickfahrt Preisstufe B

Fuhrung: Ulla Millenheim

zur Diisselquelle (Entlang der Diissel 1)

Abfahrt: RE 49 um 9.08 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof
Start: 9.30 Uhr am S-Bahnhof Velbert-Neviges
Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Riickfahrt Preisstufe B
FUhrung: Hanne Minch

von Solingen Schaberg nach Burg (Klingenpfad 2)

Abfahrt: S7 um 8.13 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof, um 8.22 Uhr ab
Wuppertal-Oberbarmen

Start: 8.54 Uhr Haltepunkt Solingen Schaberg

Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Riickfahrt Preisstufe B

Fihrung: Conny Bremer

29.04.

13.05.

Auf dem Héhenflugweg von Neuenrade nach Plettenberg

Abfahrt: RE7 um 7.56 Uhr ab Wuppertal-Hauptbahnhof, um 8.01 Uhr ab
Wuppertal-Oberbarmen,

um 8.22 Uhr ab Hagen Hbf. (RB91)

Start: 9.42 Uhr Haltestelle Neuenrade Wilhelmshéhe

Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Rickfahrt Preisstufe B (ab und bis Wuppertal
Hbf Preisstufe C) ab Hohenlimburg Tickets fir Verkehrsverbund OWL
Flihrung: Ulla Millenheim

von Hilden durch die Urdenbacher Kédmpe nach Zons
Abfahrt: RB48 um 8.20 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof
Start: 9.15 Uhr Haltestelle Haus Horst (Hilden)

Fahrpreis: Hinfahrt Preisstufe B, Rickfahrt Preisstufe B
FUhrung: Marianne Buttenborg

MaBig schwere Wanderungen

Kontakt:

W.Wessel, Tel. 0202-771257 und J. Czerlitzki, Tel. 0202-49394520

Wir wandern ca. 2 Stunden vor der Pause — und ca. 1 Stunde danach; in der Pause
Mittagessen im Gasthaus. Géste sind willkommen und kénnen ohne Anmeldung
direkt zum Treffpunkt (Bushaltestelle bzw. Bahnhof) kommen.

01.01.

08.01

15.01.

22.01.

29.01.

05.02.

Auf der Samba-Trasse zum Zoo
Bus 625 ab Wuppertal Hbf 10.18 Uhr bis Cronenfeld, (Bstg 3) (A-Ticket)
Fahrung: W. Wessel

Von Wahlert zum Kiillenhahn
Bus CE 64 ab Wuppertal Hbf, (Bstg. 3), an Wahlert 10.08 Uhr, (A-Ticket)
FUhrung: U. Zinjack

Durch Grafenberger Wald

S-Bahn S 8 ab Wuppertal Hbf 09.39 Uhr bis Gerresheim ab Bus730 Sulz-
bachstr., Rickfahrt Uber Disseldorf, (B-Ticket)

Fldhrung: R. Scholz

Von Hammerstein Griinewald nach Haan
Treffpunkt Schwebebahnhof Hammerstein 09.45 Uhr,
FUhrung: B. Barthel

Von Hammerstein zum Holzerbach NFH
Treffpunkt Schwebebahnhof Hammerstein ab 09.45 Uhr, (A-Ticket)
FUhrung: J. Czerlitzki

Vom Hahnerberg nach Gréafrath

Bus 635 ab Wuppertal Hbf 09.26 Uhr (Bstg. 3) Gérresweg an 09.47 Uhr (A-Ti-
cket)

Fihrung: U. Zinjack



12.02. Uber die Trasse mit Ausblick
Bus 632 ab Alter Markt 09.39 Uhr Bussteig Steinweg bis Kénigsberger Str.,
(Ticket A)
Fihrung: W. Wessel

Leichte Wanderungen Kontakt: Inge Kannenberg, Tel. 02 02-72 30 68
Wir wandern ca.4 — 6 km, danach kehren wir zu einem Mittagessen im Gasthaus
ein. Géste sind willkommen und kénnen ohne Anmeldung direkt zum Treffpunkt

19.02. Von Ronsdorf nach Beyenberg (Bushaltestelle) kommen.

Bus 636 ab Berliner Platz Oberbahnen 09.50 Uhr bis Linde Jagerhaus; Ticket
(Ticket A) 08.01. Wir besuchen den Nordpark
Fiihrung: H. W. Feller Elberfeld Hbf. 10:10 612 Burgerallee A
26.02. Ennepetal-Wanderung 15.01. ‘E,ﬁ)n r-fOll)derﬁg]tmIupkothen na(;:gh1\éVulfrath gngegScig;arz kot 5
Mit Auto am Lidl am Berliner Str./Héfen, Abfahrt 09.30 Uhr, erte ' : erschiupxothen
Fiihrung: W. Trosken 22.01. Vom Eckbusch zum Rest. Karpathen/Beek
04.03. G bach - Grine-Ronsdorf Elberfeld Hbf. 10:01 603 Freibad Eckbusch A
.03. Geyerbach - Griine-Ronsdor
Treffpunkt um 09.30 Uhr Am Stadtbahnhof Ronsdorf, Bushaltestelle gegen- 29.01. \';thH .I-Izllz;rt[)]aclétatl) h 09:59 621 RoBk H&h A
liber des Schwimmbads (A-Ticket) Fuhrung: H.W. Feller vohwinkel schwebebann : obkamper Hohe
05.02. Uber den Ehrenberg zum Langerfelder Hof
11.03 Von Windrath nach der Ténisheide Oberbarmen 10:16 616 Kemna Briicke A
Eiljr?r(jg?'zb élzt::”':/lzzkt 09.31 Uhr (Bstg. 4) bis Nordrath, (B-Ticket) 12.02. Vom Niitzenberg zum Rest. ,Johanns“ Beek
9 Eberfeld Hbf. 09:51 619  Rabenweg A
18.03. Nach Unterburg _ . 19.02 Von Ibach nach Rest. Ewich
ab Schwebebahn Hst. Vohwinkel Bus 683 ab 09.36 Uhr bis Krahenhthe Barmen Alter Markt 10:11 627 Ibach A
Schleife, (B-Ticket) .
Fuhrung: U. Zinjack 26.02. Von Kemna Briicke nach Beyenburg/Bootshaus
T Barmen Alter Markt 10:36 616 Kemna Briicke A
25.03. Von Erkrath durchs Stinderbachtal nach Erkrath 04.03. Uber die Kénigshéhe auf die Trasse zum Rest. Da Vinci
S-Bahn S8 ab Wuppertal Hbf ab 09.39 Uhr, (B-Ticket) Elberfeld Hbf. 10:37 613  Schwarzwaldhaus A
Flihrung: R. Scholz 11.03. NFH Ténisheide
01.04. Wupper von oben Elberfeld Hbf. 09:36 649 Lindgen A
Bus 640 ab Alter Markt 09.50 Uhr bis Zierschstr., (Ticket-A) 18.03. Nach Unterburg vom Stadtwald aus
Fahrung: W. Trosken Vohwinkel Schwebebahn ~ 10:26 683  Stadtwald B
08.04. Uber den Ehrenberg 25.03. Neviges-H6henweg zum Rest. Am Parkplatz
Bus 608 ab Oberbarmen (Bstg. 4) 09.43 Uhr bis Plilséhde (Ticket-A) Elberfeld Hbf. 09:26 647 Schloss Hardenberg B
Flhrung: B. Barthel 01.04. Vom Eckbusch nach Diissel/Kutscherstuben
15.04. Im Friihling rund um Diissel Elberfeld Hbf 10:01 603 Freibad Eckbusch A
S-Bahn, S 9 09.33 Uhr bis Aprath, (Ticket A) 08.04. Durchs GroBe Holz/Ronsdorf Zum Bergischen Hof
Fihrung: W. Wessel Elberfeld Hbf. 09:57 620 GasstraBe A
22.04. Urdenbacher Kimpe 15.04. Uber den Dénberg zum Rest. Hohrather Schanze
RE 13, 09.25 Uhr ab Wuppertal Hauptbahnhof Gl. 1, umsteigen in Disseldorf Barmen Alter Markt 10:11 627 Winterberger Weg A
RE 5 Gleis 16, (B-Ticket), Fihrung: M. Buttenborg 22.04. Vom Friedenshain nach Unterbarmen/Oberbergische Stuben
29.04. Von Hammerstein zur Kohlfurth Elberf.eld Hbof. 09:58 625 Friedenshain A
Treffpunkt vor Schwebebahnhof Hammerstein 10.00 Uhr 29.04. Um die Ronsdorfer Talsperre herum zum NFH
Fuhrung: B. Barthel Barmen Alter Markt 10:30 640 Ronsdorfer Talsperre A
06.05. Von Hammerstein zum Eckbusch Alle Abfahrzeiten noch einmal selbst vergleichen.

Treffen um 09.30 Uhr Schwebebahnhof Hammerstein
FUhrung: M. Buttenborg



Gruppen - Berichte - Infos...

Uwe Schuchhardt; 02 02-49 60 70 01,
kommunikation@naturfreunde-wuppertal.de
Kontakt bei Sterbefillen: Hanne Miinch, 02 02 — 46 71 26,
hanne.muench@posteo.de

Anne-Gret Sprick, 02 02- 42 92 92 98,
a.sprick@web.de

Juargen Késter; 02 02-46 04 555,
juergen-renate.koester@t-online.de
Kontakt fiir Internet: Pit HanB

30jahrereckenunwesen@gmx.de

Kontakt fiir Mitglieder:

Kontakt zur Presse:

Gruppe 96 Kontakt: Ulrike Schmidt, Tel. 0173 80 42 997

Wir 96er (der Name stammt vom Grindungsjahr 1996) treffen uns immer am
2.Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im NaturFreundehaus Ronsdorf. Man kann
sagen, dass wir die Generation 50+ sind. Unsere Abende gestalten wir vielseitig
z. B. mit Themenabenden, Gesprachsrunden und kreativen Aktionen wie Malen,
Musik héren, Spielen oder Dichten. Bei den Treffen liegt uns immer der persénliche
Austausch am Herzen und wir genieBen hin und wieder auch ein leckeres Essen.
Wir freuen uns Uber Interessierte, die uns kennenlernen und bei einem Gruppen-

Bezirksgruppe Barmen

Kontakt: lise Rabanus, Tel. 0202-70 13 65

Die Gruppe trifft sich alle 14 Tag dienstags um 15 Uhr im NaturFreundehaus Rons-
dorf oder nach Absprache. Themen werden in der Gruppe festgelegt.
Termine: 14.01., 28.01., 11.02., 25.02., 10.03., 24.03., 08.04., 22. 04., 05.05.

Die Flexibelen

treffen sich jeden ersten Dienstag im Monat; 19.00 Uhr

Kontakt: Marlies Hammacher, Tel. 02 02-25 33 80 93

Kletter- und Wintersport Gruppe Kontakt: Wolfgang Biedebach, 02 02-40 08 57

Falls keine andere Angabe: Dienstags, 15.00 Uhr; NaturFreundehaus Ronsdorf

abend gern dabei sein mdchten.

08.01. ,Zettel-weiterschieben-Gedichte“ im Eichendorff-Stil
mit kurzen Erlduterungen zu Eichendorff und zur Romantik Hans
29.01. Kurz-Wanderung zum Hof-Café ,Herberge*
Samstag-Nachmittag; Hin- und Rickfahrt mit der Bahn Wolfgang
12.02. Abschied und neuer Anfang begleiten uns wahrend des ganzen
Lebens.
Wir berichten von besonders markanten Erlebnissen Ulrike M. + Wolf
29.02. Frauen-Geschichtsmuseum in Bonn
Samstag-Nachmittag; Hin- und Rickfahrt mit der Bahn Ingrid
11.03. Gemeinsames Singen
Alle bringen Lieder mit (10 Textkopien), von denen wir annehmen, dass die
meisten diese kennen
29.03. Wanderung von Miingsten nach Burg und zuriick
Samstag-Nachmittag; Einkehr in Burg Ulrike S.
15.04. Musikstiicke, die uns ganz besonders bewegt haben
Wir stellen die Musik vor und berichten von ihrer Wirkung
25.04. Wir spazieren zur letzten Ruhestitte von Rainer

und wandern dann nach Schwelm-Altstadt zwecks Slippchen oder Kaffee/
Kuchen

07.01. Was bringt uns das neue Jahr? Gruppe

21.01. Neuwahlen Gruppe

04.02. Dr. Erich Kastners ,Lyrische Hausapotheke* Lissy Mulhens
18.02. Grashoff — Bauernregeln - Margret Feldmann
03.03. Fruhling auf der Hardt - nach Absprache mit Hanne Benner
17.03. Der Biggesee Lissy Milhens
31.03. Der Himalaja Willi Rieger

14.04. Wer gewinnt? Hanne Benner
28.04. Religion — Opium fur’s Volk? Willi Trésken

Ein letztes Berg frei unserer Wanderfreundin Doris Engelbert. Wir werden sie in
guter Erinnerung behalten.

Literarischer Frauentreff Kontakt: Brigitte Nélle, Tel. 02 02-73 44 29

Die literarisch interessierten Frauen lesen gemeinsam, stellen sich gegenseitig
Blcher und Schriftsteller vor, organisieren Literatur-Seminare am Wochenende
und fuhren viel besuchte Literatur-Matineen im NaturFreundehaus (NFH) durch.
Treffs: Mittwochs, 11.00 Uhr, im NaturFreundehaus Ronsdorf,

Termine: 08.01., 05.02., 11.03., 01.04.

Singe- und Musikgruppe Kontakt: Willi Trosken, Tel.02 02-25 88 673

Das gemeinsame Singen und Musizieren hat bei den NaturFreunden eine lange
Tradition. Unsere Uber die Stadtgrenzen hinaus bekannte Gruppe singt und spielt
neben frohen Fahrten- und Wanderliedern auch ernste und nachdenkliche Stro-
phen aus der Arbeiter-, Umwelt- und Friedensbewegung.

Treffen jeden 1. Montag im Monat — Gaste immer willkommen - 19.00 Uhr, Wup-
pertaler Hof, Festsaal, 1.Etage.

Termine: 06.01., 03.02., 02.03., 06.04., 05.05.



Bezirksgruppe Ronsdorf Kontakt: Henner Hecht-Wieber, Tel. 02 02 - 46 23 77

Falls keine andere Angabe: Donnerstags, 19.00 Uhr, NaturFreundehaus Ronsdorf

09.01. Jahresvorschau: Was bringt uns das Jahr 2020? Henner Hecht-Wieber
23.01. ,Mensch Engels*“ Ausstellung in der Stadtbibliothek Wuppertal
Kolpingstr. 8, 42103 Wuppertal. Treffpunkt 16.00 Uhr vor Ort
06.02. ,Else und Oskar“ Museumsbesuch, Treffpunkt 16.45 Uhr im
von-der-Heydt- Museum Brigitte Nélle
20.02. Gemiutlicher Kaffeeklatsch, 15.30 Uhr im NFH
05.03. Veranstaltung: Ungleichheit seit Friedr. Engels. Neue Antworten der Sozial-
und Bildungspolitik auf alte Fragen.19.30 Uhr Citykirche, 42103 Wuppertal
19.03. Buchvorstellung : ,,111 Orte in Wuppertal” vorgestellt von Klaus Nélle
02.04. Programmaufstellung
11.04. Ostermarsch - ndheres im Gruppenabend
16.04. Alle reden vom Klima, Wir auch! Udo Miiller
30.04. Spieleabend Renate Pick-Kdéster, Brigitte Nélle
01.05. Wir treffen uns zur Mai-Demo des DGB, 10.00 Uhr am Engelsgarten

Naturfreundehaus Ronsdorf - Hausdienste

Naturfreundehaus Ronsdorf, Luhnsfelder Héhe 7, 42369 Wuppertal
12.01. Marlene Blaschke und Regina

19.01. Karin Kniitter und Freunde Sonntagscafé
26.01. Renate und Hans-Walter Schmitz
09.02. Brigitte und Klaus Nélle Sonntagscafé

16.02. Anke und Carsten Hecht-Wieber
08.03. Ines Briilggemann und Karin Kniitter

15.03. Karin Exner, Peter Schroer Sonntagscafé
22.03. Jiirgen Geisler und Anne-Gret Sprick
29.03. Inge Trambowski und Jiirgen Schuh Sonntagscafé

05.04. Hajo Mittelstaedt und Uwe Schuchhardt
26.04. Madelsgruppe 91-93

Die offenen Sonntagscafés im NaturFreundehaus finden jeweils in der Zeit von 14.00
—17.00 Uhr statt und bieten reichlich Gelegenheit, sich mal wiederzusehen und zu
klénen, ein Spielchen zu spielen oder den Sonntagsspaziergang mit leckerstem
Kaffee und Kuchen ausklingen zu lassen. Herzlich willkommen im Sonntagscafe!

Wir freuen uns auf Jung und Alt.

Wenn die Einhaltung der Termine nicht méglich ist, bitte mit anderem Hausdienst
tauschen. Termin-Anderungen bitte Grischka Schmitz mitteilen.

Fiir alle Fragen zum Hausdienst bitte melden bei:
Grischka Schmitz Mail: grischka_schmitz@yahoo.de, Tel.: 0202 75893101

NaturFreunde Wuppertal...

https://de-de.facebook.com/NaturfreundeWuppertal/
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Wer sind wir  Sprecherteam  Veranstaltungen Gruppen Naturfreundehaus E

Willkommen auf den Internetseiten der Naturfreunde Wuppertal e.V.

Datenschutzerklarung fur Veranstaltungen

der NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wuppertal e.V.

Die Veranstaltungen der NaturFreunde Wuppertal sind 6ffentlich. Auf ihnen erheben wir personen-
bezogene Daten fir die Offentlichkeitsarbeit unseres Vereins, z.B. durch Fotoaufnahmen. Eine
solche Datenerhebung wird angekiindigt, erldutert und bedarf der Zustimmung der Betroffenen.
Jede/r Besucherln kann diese verweigern oder jederzeit widerrufen. Die Daten werden von uns
entsprechend der Datenschutzgesetze gespeichert und verwendet. Fragen und Anweisungen zur
Verwendung bzw. Léschung personenbezogener Daten und Beschwerden bitte richten an:
NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wuppertal e.V., Uwe Schuchhardt, Tel. 0202-49607001,
Adressen siehe Impressum.

IMPRESSUM

NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Wuppertal e.V.

Anschrift: Luhnsfelder Hohe 7, 42369 Wuppertal

Redaktion: Gitta Witze: brigitte.witze@t-online.de

Uwe Schuchhardt: kommunikation@naturfreunde-wuppertal.de
Redaktionsschluss der nachsten Ausgabe: 15.03.2020 - bitte beachten!
Titelbild: Helga Feller - www.helga-feller.de

Konto: NaturFreunde Wuppertal; IBAN: DE79 3305 0000 0000 7171 40
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Das Naturfreundehaus Wuppertal-Ronsdorf liegt in landschaftlich reizvoller
Lage im Herzen des Bergischen Landes. Das Haus gehort zu den kleineren
Hausern der Naturfreundebewegung und dient den verschiedenen Gruppen der
Wuppertaler Naturfreunde und interessierten Biirgern als Treffpunkt. Die Um-
gebung des Hauses eignet sich sehr gut fiir Ausfliige und Wanderungen, direkt
vor der Haustiire liegen das Waldgebiet rund um die Ronsdorfer Talsperre und
das historische Gelpetal.

Ehrenamtlich tatige Mitglieder bieten an verschiedenen Sonntagen ab 10 Uhr
leckere Speisen und Getranke zu erschwinglichen Preisen an. Ebenso finden
regelmaBig Kulturveranstaltungen statt. Gaste sind dazu immer herzlich will-
kommen.

Die neu gestalteten Raume bieten eine gemiitliche und individuelle Atmosphére
und sind mit moderner Technik wie Internet/WLAN, Beamer und Leinwand sowie
Audioanlage ausgestattet. Es stehen ein grof3er Tagesraum fiir bis zu 5o Per-
sonen und ein kleiner Tagesraum fiir bis zu 15 Personen zur Verfiigung, die mit
Garten und komplett ausgestatteter Kiiche zu mieten sind.

Naturfreundehaus Ronsdorf - Luhnsfelder Hohe 7 - 42369 Wuppertal
Email: haus@naturfreunde-wuppertal.de

Geocaching: www.Geocaching.com: GC3AE5W
Koordinaten: N 51° 13.828 E 007° 11.298




